
  
2023.8 月        私たちの教会の防災訓練 2023 要綱 

社会厚生部 

 

 同盟基督教団では 2014 年より各教会の協力のもとに防災訓練を行ってきました。近年、毎年のよ

うに自然災害における被害が報告されるようになり、教団教派の枠を超えた取り組みとして、「全国

キリスト災害ネット」が結成されるなど、よりいっそうの備えが必要とされています。 

 今年の防災訓練は諸教会の年間スケジュールや天候などを配慮して、9 月に実施しいたします。昨

年に引き続き、きめの細かい災害想定と、具体的な防災訓練、また教会全体での危機意識の共有を目

指して実施していただきたいと願っています。ぜひ各教会が抱えている現状や課題を確認し、そのた

めの防災訓練を実施していただけますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

 ＊名 称：「私たちの教会の防災訓練 2023」 

 ＊日 時：2023 年 9 月のいずれかの週の礼拝後としますが、各教会の行事予定や天候などにより、 

       実施日を変更することもできます。 

 ＊内 容：以下の３つのステップで実施してください。 

   ステップ① 教会が直面する災害を想定する 

       →礼拝で人が集まっている状況で起こりうる災害を想定してください。 

       （例：大地震、地震＋原発、地震＋津波、その他） 

   ステップ② どんな訓練をするのかを決め、実際に行う 

       →例１：シェイクアウト音源をインターネットで入手し（例：日本シェイクアウト提 

           唱会議）、音声に従って訓練する。その後、外に避難し、人員点呼をする。 

       →例２：防災啓発動画（例：YouTube「南海トラフ地震どうなる？どうする？時間差で 

           起こりうる次の地震への備え」内閣府防災の動画）を見て、避難についての 

           注意点を確認し、課題を話し合う。 

       →例３：大きな地震があり停電でエレベーターが使用できない想定で、2階の礼拝堂 

           から高齢者や車イスの利用者たちを含めた避難を訓練する。 

           （※ 怪我などには十分に配慮し無理しないようにお願いします。） 

   ステップ③ 実施した訓練を報告する 

       ※ 締め切りは 2023 年 10 月 31 日（火）とします。 

       ※ 参考になる防災訓練は「となり人」で紹介させていただきます。 

        →以下のいずれかの方法で実施したことをお知らせください。 

          1.右のＱＲコードを読み取り、グーグルフォームで報告する。 

          2.別紙の報告書に記入して郵送する。（送付先：五日市聖書教会 中尾信一師） 

 ＊その他 

   ・「防災訓練掲示板」を 9/1〜10/31 の期間に開設しますので、まだ書き込みをしたことのない 

    教会は、練習の意味でこの機会にお試しください。 

    （パスワード honbu  ※すでに書き込みをしたことのある教会は必須ではありません。） 

   ・同盟教団のＨＰに「広域災害対策ガイドライン」とその「フローチャート」があります。 

   ・お問い合わせ・質問などは、社会厚生部まで doumei.shakaikousei@gmail.com  



  
 

「私たちの教会の防災訓練 2023」報告書 
（報告締切日 2023 年 10 月 31 日） 

 

 ＊報 告 日：2023 年    月    日 

 

 ＊教 会 名：                  

 

 ＊報告者氏名：               （牧師、牧師夫人、役員、信徒） 

 

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 

 

 ＊防災訓練の実施日：2023 年    月    日 

 

 ＊ステップ① どのような災害を想定しましたか 

 

 

 ＊ステップ② どのような防災訓練を実施しましたか 

  

 ・参加した人数   名 

  

 ・実施した内容 

 

 

 

 ＊防災訓練をして、気が付いた課題はありますか 

 

 

 

 ＊教会の立地状況で想定される災害はありますか（例：水害が起きると２階以上まで浸水し、家屋 

  倒壊等反乱想定区域にある等)。それに対して、教会として備えていることはありますか。 

 

 

 

 ＊防災に関することで、教団にリクエストがありますか 

 

 

 

ありがとうございました 


